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Al via la seconda tappa del progetto “ad alta digeribilità” a cura 
di Alessandro Facente. 
Dal 9 ottobre  al 13 novembre 2008 presso gli spazi delle 
cantine B.O.X., sottostanti Palazzo Donarelli-Ricci, a Roma, 
verrà presentato l’intervento installativo e video di  Angelo 
Bellobono Chist’è ‘o paese d’’o sole.

di Francesca Eleuteri

Dal testo critico di Alessandro Facente: ”…Ad alta digeribilità si spinge concettualmente sul 
binomio terminologico “psico-motorio” direttamente connesso allo sviluppo e al benessere 
personale, quale meccanica che determina la forte volontà di miglioramento globale.
È da qualche anno infatti che si parla di “wellbeing” nei centri in cui si pratica attività psico-fisica 
(fitness center, wellness center e wellbeing center), l’intento è quello di ampliare un approccio e 
un rapporto globale, appunto, con la nostra coscienza psico-motoria armonizzando il rapporto 
con noi stessi e con gli altri.
Su questo concetto Angelo Bellobono, con Chist’è ‘o paese d’’o sole contribuisce ad indagare 
gli stati di “reazione psichica e motoria” ad esso connessi. In quest’ottica il concetto centrale 
è lo “sforzo” inteso come esperienza-movimento, esperienza-reazione, esperienza-ingegno, 
compensazione mentale quale pensiero-nutrimento, pensiero-sopravvivenza”.

Spazio espositivo: CANTINE B.O.X. - Vicolo Sugarelli, 18 Roma 00186 
Orario: martedì-venerdì 17-19 (possono variare, verificare sempre via telefono)
biglietti: ingresso libero
vernissage: 9 ottobre 2008, ore 18:30
curatori: Alessandro Facente
Autori: Angelo Bellobono
Telefono evento: 06 6892431
Note: una coproduzione L’UNION arte contemporanea, FONDAZIONE VOLUME!
Web: www.fondazionevolume.com    

Angelo Bellobono 
ad alta digeribilità: Chist’è ‘o paese d’’o sole 

Angelo Bellobono  
1- warm me up - foto della perfomance - chist’è ‘o paese d’’o sole project - 2008
2 -still da video - serie temporary runner - chist’è ‘o paese d’’o sole project - 2008
3 -scritta luminescente su lighting-stripe - chist’è ‘o paese d’’o sole project - 2008
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